gan.vie'c 2024

CANTINE SCOLAIRE RPI LA CHAPELLE / SAINT CHRISTOPHE SUR ROC

Lundi 08 Janvier
Céleri rémoulade*
Raviolis*
Compote*
Petit gateau™

Lundi 1§ Janvier
Duo de chou*
Sauté de dinde*
Jardiniére de légumes*
Fromage™
Fruit

Lundi 22 Janvier
Beurre de sardines*
Saucisse*
Lentilles*
Créme vanille*
Petit gateau™

Lundi 29 Janvier
Salade mexicaine®
Croissant au jambon™
Fromage*
Ananas au sirop*

Mardi 09 Janvier
Taboulé*

Noie de joue de porc*
Carottes (bio)*
Fromage™
Salade de fruits*

Mardi 16 Janvier
Betterave (bio)*
Tarte aux légumes et
Viande hachée (bio)*
Fromage™
Fruit

Mardi 230Janvier
Surimi*

Filet de poulet™
Pommes noisettes*
Fromage™
Poires au sirop*

Mardi 30 Janvier
Tomate/Avocat™
Réti de porc*
Flageolets*
Fromage™
Gdteau basque*

Jeudi 11 Janvier
Macédoine de légumes™
Foie de veau*
Pates*
Fromage™
Fruit

Jeudi 18 Janvier
CEuf mimosa*
Palette a la provengale*
Riz*

Fromage
Liégeois vanille*

Jeudi 25 Janvier
Soupe aux vermicelles™
Steak haché (bio)*
Haricots verts (bio)*
Gdteau au fromage blanc*

Jeudi 1 Février

Mais, thon et cceur de palmier*
Lasagnes de saumon*

Fromage™

Fruit Végétarien

Vendredi 12 Janvier
Salade composée*
Poisson*
Epinards a la créeme*
Galette des rois*  Végétarien

Vendredi 19 Janvier
Macédoine de légumes*
Poisson*
Courgettes (bio)*
Fromage™
Paris Brest* Végétarien

Vendredi 26 Janvier
Carottes rapées™
Brandade de morue*
Fromage*

Fruit Végétarien

Vendredi 2 Février
Saucisson a l'ail*
Paupiette de dinde*
Flan de courgettes™
Petit suisse au chocolat™
Petit gdteau*

- Les produits signalés par un astérisque (*) peuvent contenir des traces d’allergénes. Les aliments surlignés en jaune sont confectionnés « maison »



